KRECEM U JASLICE,

KRECEM U VRTIC

Priruchik za roditelje Djeg)eg Vrtiéa V)everiCa Topusko

TRwah 2025. godine

“Gve §to trebam Znati 0 tome Kako treba ZivVjeti, §to raditi i kakaV biti, haucio
sam jos u vrtiéu. Mudrost me nije ¢ekala ha Vrhu planine, na kraju dugog
uspona Skolovanja, hego se Krila U pijesku djegeg igralista.”

TRobert Fuighum



Dragi roditeli,

Polzak djeteta u jaslice/vrti¢ velik je i vazan dogadaj, kako za dijete tako i za roditelje te
Citavu obitel;j. Istodobno je dio normalnog razvojnog puta u Zivotu djeteta. Razdoblje
prilagodbe vrlo je osjetljivo pa je vazno u odnosu s djetetom unositi puno njeznosti, topline,
strpljenja i razumjevanija jer to u njemu poti¢e osje€aj sigurnosti.

Dobra pripretma djeteta, roditelia i Vrti¢a uvliko moze olaksati osjetljivo razdoblje
prilagodbe!

Predskolski odgoj
KOoji su Ciljevi i zadacCi?

Predskolski odgoj kao temeljni dio odgojno-obrazovnog sustava ima nezamjenjivu ulogu u
odgoju i obrazovanju djece. PredSkolske ustanove stvaraju uvjete za rast i razvoj djeteta,
dopunjuju obiteljski odgoj i svojom otvorenoséu uspostavljaju suradnju s roditeljima i
neposrednim djecjim okruzenjem.

Uloga predskolskih ustanova je da u najranijoj Zivotnoj dobi razvijaju interes djece za stalnim
ucenjem i napredovanjem. Njihov rad temelji se na humanisti¢ko-razvojnoj koncepciji odgoja
i obrazovanja djece rane i predSkolske dobi, pri E&emu se razvojne zadace planiraju prema
razvojnim podrucjima, a to su: tjelesni, psihomotorni, socio-emocionalni i spoznajni razvoj te
razvoj li€nosti, govora, komunikacije, izrazavanja i stvaralastva.

Zadatak predskolskih ustanova je stalno unapredenje cjelokupnog procesa rada te stvaranje,
poticanje i kreativnost prostora koja pozitivno utje€e na razvoj djeteta te istodobno voditi
raCuna o njegovim psihofiziCkim potrebama i moguc¢nostima. UspjeSno uspostavlja i proSiruje
emocionalne i socijalne veze, kvalitetne odnose s odraslima i drugom djecom iz neposredne
blizine.

Koje su prednosti pohadanja jasliCa/Vrti¢a?

Boravak djeteta u jaslicamal/vrticu pazljivo je isplaniran i osmi$ljen:os jutarnjeg okupljanja,
dorucka, spontanih i vodenih aktivnosti, voénog obroka, igara na zraku, ru¢ka, dnevnog
odmora, slobodnih aktivnosti sve do polaska kuci, kako bi u svakoj situaciji dijete nesto
naucilo te postiglo pomake u svom psihofizickom razvoju.

Djeca se postepeno uce da budu samostalna u jelu, oblaenju, odrzavanju osobne higijene,
izraZzavanju potreba, misljenja i donoSenja odluka. Ona u vrti¢u imaju mogucnost steci
prijatelja, nauditi dijeliti, planirati igru i dogovarati se, usvojiti znanja o sebi i drugim ljudima,
Znanja o Zivoj i nezivoj prirodi, vaznost postivanja ljudskih prava i svakog zivog bi¢a te o



potrebi pridrzavanja pravila. Vazno je mogu otkriti, izraziti i razvijati svoje talente i
sposobnosti te pozitivhe osobine li¢nosti kao §to su: samopouzdanje, emocionalna
stabilnost, radoznalost, kreativnost, empatija i kroz igru spoznati svijet oko sebe.

IstraZivahja su pokazala kako su djeCa Koja su pohadala jaslice/Vrti¢ drustvenija i
vjestija u socijalnitm odnosima, imaju razvijenije vjestine rjeSavanja problema te veéu
ustrajnost prilikom rjesavanja zadataka!

TRazdoblje prilagodbe

Sro je to?

Prilagodba je proces tijekom kojega se dijete privikava na novo okruzenje i uvjete zivota u
jaslicamalvrti¢u. Vrijeme je to u kojem se dijete, roditelj, esto i cijela obitelj, ali i odgojiteljice
prilagodavaju novim situacijama.

Dijete dolazi u jaslice/vrti¢ iz svoje obitelji u kojoj se osjeca sigurno i zasti¢eno, u kojoj je u
centru paznje i vrlo je vazno svim ukucanima te ne mozZe u potpunosti shvatiti zasto je doslo
do promjene i sigurnost doma mora zamjeniti novim i nepoznatim okruzenjem.

Prilagodavanje je njemu svakako najteze, susrecCe se sa nizom zahtjeva na koje mu je tesSko
u potpunosti odgovoriti, a premalo je da bi moglo kontrolirati svoja emocionalna stanja.

Dijete se mora prilagoditi ha:

e QOdvojenost od roditelja ( na dulje vrijeme)

¢ Visesatni boravak medu veéim brojem djece

e Odgoijiteljice ( koje predstavljaju zamjenu za roditelje)

¢ Novi prostor, namjestaj, kreveti¢, igracke i predmete koje ga okruzuju

¢ Djelomiéno razli¢it dnevni ritam ustajanja, spavanje, njege i hranjenja

¢ Pravila ponasanja u odgojnoj skupini (kako se rjeSavaju sukobi, gdje se
spremaju igracke, kako se valja ponasati prilikom jela, kako se peru ruke,..)

U razdoblju prilagodbe vazno je omoguditi i olakSati djetetu stvaranje toplog odnosa s
odgojiteljicama, ublaziti i skratiti duljinu trajanja djecjih strahova i nesigurnosti te
predunhitriti neke sloZenije reakcije. Qdgojiteljice postaju VaZne osobe u Zivotu
djeteta i ono ¢e biti smirenije i sigurnije ukoliko vidi da njegovi roditelji imaju
povjerenja u hjih.

TRazdoblje prilagodbe djeteta ¢ée lakse prebroditi ukoliko polazak U jaslice/Vrti¢
smatrate prirodnim procesom odrastanja!



TRazdoblje prilagodbe
Koliko meZe trajati?

Svako dijete prolazi kroz razdoblje prilagodbe, pri €emu ima djece koja se prilagodavaju
brze i lakSe te one kojima je za to potrebno neko dulje vrijeme.

Razdoblje prilagodbe kod djece koja se:

o Lakse prilagodavaju — promjene u ponasanju predstavljaju uobiCajnu reakciju na
promjenu sredine i normaliziraju se tijekom 10-15 dana borakva u
jaslicamalvrti¢u, kad djeca uspjesno uspostave vezu s ostalom djecom i
odgoijiteljicama

o Srednje tesko prilagodavaju - promjene u ponasanju traju dulje od 30-ak dana
borakva u jaslicama/vrti¢u

¢ Vrlo tesko prilagodavaju - promjene u ponasanju su dugotrajne i napornije
prilagodba moze potrajati 2 - 6 mjeseci.

Veée potedkole CeSce se javljau kod djece u €ijem je odrastanju bilo prisutno viSe
nepovoljnih faktora (bolest, hospitalizacija, nepovoljni obiteljski uvijeti, prijaSnja negativna
iskustva kod odvajanja od roditelja i sl.).

MoZemo reci da se dijete prilagodilo onda kada vidimo da se ukljuuje u aktivnost vrtica,
otvoreno komunicira s ostalom djecom i odgojiteljicama, prihvaca pravila skupine, pokazuje
interes za igracke i igru, kad se raduje odlasku u vrti¢ i veseli svojim prijateljima, odnosno
kad spontano izrazava svoje osjecaje, misli i sposobnosti.

Ukoliko dijete pokazuje vecée potedkoée u prilagodbi i izuzetno se tesSko prilagodava na
jaslice/vrti¢, uputno je posavjetovati se psihologom ili drugim stru¢njacima.

Odgojiteljice ¢e Vasem djetetu lakse pristupiti i pomo¢i mu u razdobliu prilagodbe
ukoliko ih upoznate s hjegovim navikama i Karakterom!

O cemu ovisi?
Proces prilagodbe je individualni proces, specifi€¢an za svako dijete, a ovisi o:

e Starosti djeteta — lakSe se prilagodavaju starija djeca (Sto je dijete mlade ima
potrebu za blizinom roditelja)

¢ Individualnim osobinama djeteta, stupanj psihofizi€kog razvoja i zdravstvenog
stanja — teze ¢e se prilagoditi dijete koje je boravilo u bolnici, fizicki je osjetljivo ili
kroni¢no loSeg zdravlja



Kontaktima s veéim brojem djece i odraslima — lakSe Ce biti djetetu koji ima bracu
ili sestre te onima koje je imalo prilike stvarati kontakte i pozitivna iskustva s
odraslima i djecom izvan uZeg obiteljskog kruga, koje je boravilo kod bake, s
roditeljima odlazilo u posjet k prijateljima i djeci i sl;

Iskustva koji ima u odvajanju od roditelja — postupno odvajanje od roditelja
doprinosi lak3oj prilagodbi

Pripreme za polazak u jaslice/vrti¢ — je li, i na koji nacin, dijete pripremljeno,
Redovito dolazenje u jaslice/vrti¢ tiekom razdoblja prilagodbe — izostanci
produljuju vrijeme prilagodbe

Odnos u roditelja i dijeteta - dijete koje osje¢a nesigurnost i nepovjerenje roditelja, i
samo je nesigurno i nepovijerljivo

Stavovima roditelja prema djelatnicima jaslice/vrtiéa — pozitivan odnos roditelja
prema jaslicamal/vrti¢u uveliko doprinosi bezbriznijem polasku djeteta.

Najve¢i broj djece prolazi proces prilagodbe u Vr(o Kratkom periodu i bez veéih
promjena U pohasahju, a Samo manji broj pokazuje znacajnije i dugotrajne potes§koée!

Kakvo ponasanje moZemo ogekivati?

Mosgucée reakcije prilikom polaska u jaslice:

Jednogodisnjaci svoj strah i bespomoc¢nost najCesce izrazavaju neutjeSnim placem i
pasivno$c¢u, ponekad odbijanjem kontakta s odgojiteljicama. Ne ispustaju svoju dudu,
bocicu, gazu, medu, dekicu (prijelazni objekti), odbijajaju hranu ili slabo jedu, kratko i
nemirno spavaju.

Neka djeca reagiraju regresijom u ponasanju ( dijete koje je prohodalo opet puze,
dijete koje je nedavno uspostavilo kontrolu stolice opet obavlja nuzdu u gacice, ono
koje je komuniciralo rijeCima pribjegava gestama). To su normalne obrambene
reakcije malog dijeteta. U Zelji da bude zasti¢eno, ono bira pona$anja koja mu nude
vecdu sigurnost.

Nesto starija djeca ( od 18 do 24 mjeseca) Cesto izrazavju ljutnju, otvoreno negoduju,
posebice burno kod rastajanja s roditeljima, placu, odbijaju komunikaciju.

Vazno je pratiti reakciju djeteta i teSkoée u procesu prilagodbe s vierom da ¢e ih zajedno
moci previadati.

NAPOMENA: Djeca mladeg jaslickog uzrasta promjenom prehrane mogu reagirati
probavnim smetnjama. Zbog izbijanja zubi¢a mogu biti razdrazljiva, imati bolove, blago
poviSenu temperaturu, riedu stolicu i mogu odbijati hranu. Kao najesc¢i zdravstveni
problemi javljaju se i pojacana osjetljivost na infekcije. U bliskom kontaktu s drugom
djecom sklonost infekcijama se povecava. Te simptome i reakcije treba razlikovati od
reakcija na stres tijekom razdoblja prilagodbe.



Mosgucée rakcCije prilikom polaska U Vrtié:

e Djeca (od 3 do 5 godina) donekle mogu kontrolirati svoje emocije. Jedan dio
djece poslusno ¢e uéi u sobu, ali ¢e veci dio dana Sutjeti, stajati pokraj vrata,
odbijati komunikaciju s odgojiteljicama ili drugom djecom. Stalno ¢ée pitati za
mamu ili tatu, moZda iz ruke nece ispustati svoje cipele ili neée dopustiti da mu se
skine kapa, odbijati ¢e ili se ne¢e odazvati na pozive na igru

e Neka djeca prvih dana u sobu ulaze bez otpora i zainteresirana su za nove
igracke, a otpor se javlja tek treCega dana ili narednog tjedna. Tada shvate da je
odlazak u jaslice/vrti¢ svakodnevan, a jo$ uvijek se ne osjecaju sigurno u novom
okruZenju

e QOdredeni broj djece moze reagirati burnije i posve neo¢ekivano u odnosu s
drugom djecom, roditeljima ili odgojiteljicama ( mogu udarati drugu djecu, gréevito
se drzati roditelja, ne prihvacati pravila grupe, protestirati, glasno plakatii sl.),

U pravilu $to je dijete manje, to ima vecu potrebu za blizinom roditelja. Nakon Cetvrte godine
osobne granice se prirodno Sire i javlja se potreba za drugom djecom i novim socijalnim
kontaktima. Djeca se razlikuju u svojim reakcijama u periodu prilagodbe, neka su sklonija
reakcijama na fizioloSkom planu (ishrana, spavanje, praznjenje, zdravlje), a druga reakcijama
na psiholoskom planu (plag, agresivnost, pasivnost, povuéenost). Neka se djeca
prilagodavaju lakSe od drugih, a neka teZe, $to samo po sebi nije niti bolje niti loSije —
jednostavno su razli€iti.

Promjene u ponasanju pri polasku u jaslice/Vrti¢ prolaznog su Karaktera. Nestat ¢e
Kada se dijete prilagodi novo) sredini, odnhosno kada se bude osjeé¢alo sigurno.

OUloga roditelja

Uloga roditelja u procesu prilagodbe od neprocjenjive je vaznosti. Dijete Ce osjetiti Sto i
kako se vi u vezi toga osjecate, jeste li i sami spremni na taj korak i kako se s njim nosite.
Dobra priprema vas i vaSeg dijeteta za polazak u jaslice/vrti¢, uveliko pridonosi bezbriznoj i
sigurnoj prilagodbi.

Prije polaska u jaslice/Vrti¢ poZelino je da:

o Dijetetu o jaslicamal/vrti¢u pricate s veseljem, kao o zanimljivom, zabavnom mjestu
gdje ima puno igracaka i djece, u kojemu se ,tete” znaju igrati zanimljivih igara.
Razovor treba prilagoditi uzrastu djeteta, a pri tome treba biti konkretan, uvjerljiv i
realan

o Djetetu kazete da ste ga upisali u jaslice/vrti¢. Ispri€ajte mu Sto ste zanimljivo vidjeli i
Culi, koga ste upoznali. Mladoj djeci su vazne odrasle osobe, CetverogodiSnjacima su
vazne igracke, a peterogodisnjacima i SestogodiSnjacima igre s njihovim vrSnjacima



o Dijetetu iskazite njeznost i brigu, ali i ponos zbog &injenice $to je dovoljno veliko da
moze samo boraviti u jaslicamal/vrticu

o Ukoliko je to moguée upoznajte dijete s odgojiteljicama, drugom djecom i prostorom
prije nego poc¢ne redovito pohadati jaslice/vrti¢

o PokuSajte prilagoditi dnevni ritam djetetova zivota u obitelji (ustajanje, hranjenje,
spavanje) onome koje ¢ée imati u jaslicama/vrticu

¢ Osamostaljujte dijete prilikom oblacenja, odrzavanja higijene i prehrane

¢ Ukoliko dijete planirate odvikavati od pelena, flaSice ili dudice, u€inite to ili ranije, ili
tek nakon razdoblja prilagodbe. Nikako u to vrijeme.

o Dogovorite s djetetom koju ¢e omiljenu igracku (ili neki drugi predmet) ponijeti u
jaslice/vrti¢ samo za vrijeme prilagodbe

¢ Planirajte nekoliko dana godiSnjeg odmora u periodu prilagodbe kako bi se djetetu
omogucilo postepeno produljenje boravkau jaslicamalvrti¢u

¢ Obavite zajedni¢ku kupovinu Slapica, pidzame, ruksaka za vrtic, ...

Ukoliko ste zajedno posjetili jaslice/vrti¢, nemojte dijete svakodnevno uvjeravati kako ¢e
mu tamo biti super jer to ¢e mu biti sumnjivo. Vazno je slusati $to govori i kakva pitanja
postavlja, prihvaca njihove osjecaje i dopustiti mu da izrazava ono $to misli i osje¢a u
svezi polaska u jaslice/vrti¢.

Nikako nije dobro plasiti dijete jaslicamal/vrtiéem (npr. ,Tamo se sve mora pojesti“.“Vidjet
¢es kad dodes u vrtic®). Potrebno je djetetu naglasavati kako raste i razvija se, svakim
danom sve viSe zna i puno toga moze dobro i samostalno napraviti. Zajednicki se radujte
polasku u jaslice/vrti¢!

Kad dijete krene u jaslice/vrtié:

U pocetnom razdoblju prilagodbe vazan je ritam ostajanja u jaslicamal/vrtiéu. S
povjerenjem se dogovarajte s odgojiteljicama. Nije preporucljivo dijete u prvom tjednu
odmah cijeli dan ostaviti u jaslicama/vtiCu — osobito dijete jasliCke dobi.

U tom razdoblju prilagodbe posebno budite na raspolaganju dogoijiteljicama te otvoreno
komunicirajte s njima na poc€etku i na kraju dana. Dnevni kontakti omoguéuju vam
razmijenu informacija i planiranja ritma ostajanja, u skladu sa specifi€¢nim potrebama
djeteta. Budite podrska vasem djetetu, dajte si vremena i prostora da se ,udomadite, a
zatim ga pustite da samo istrazuje. Vrlo brzo ustanoviti Cete da je dijete zapravo mnogo
samostalnije nego Sto ste mislili.



Mali savijeti,...
Pozeljino je da:

e Prvih dana (prvi tiedan) djete u jaslice/vrti¢ dolazi na kraée vrijeme

¢ Vrijeme spavanja koje je obi¢no kriticno, ostavite za kasnije razdoblje (drugi, treci
tjedan), kad se dijete donekle prilagodi novom prostoru

o Djetetu dopustite ukoliko to zeli u jaslice/vrti¢ ponese omiljenu igracku ili predmet
osjecati Ce se sigurnije kada pored sebe ima nesto od kuce

¢ Ukoliko u obitelji ima viSe djece, jedan od roditelja upotpunosti posveti upravo
djetetu koje prvi put krece u jaslice/vrti¢

o Polasci od ku¢e neka budu opusteni, da ne jure u posljedni tren, prenosedéi pritom
na dijete pritisak zbog kasnjenja

Prilikom polaska u jaslice/vrti¢, upoznajte zajedno odgoijiteljice, prostor i igracke. Prvih
dana biti ¢ete most izmedu vaseg djeteta, drugih odraslih i druge djece. Ipak, ulogu
zastite i/ili intervencije izmedu vaseg djeteta i ostalih svakako prepustite odgojiteljici.

Jutarnji rastanhak izuzetho je VaZah trenutak, stoga:

e Budite smireni, nemojte djetetu pokazivati zabrinutost ili Zalost Sto ga
ostavljate

o Rastanak s djetetom ispred sobe neka bude kratak, strpljiv, njezan, ali i
odlu¢an. Dugo smirivanje djeteta u garderobi ili ponovno vraéanje samo
zbunjuje dijete i ono ¢e jo$ viSe plakati oCekujuci da ¢e se roditelj vratiti

¢ Ne bjezite od djeteta, budite iskreni prema njemu, uvijek ga pozdravite i
naglasite da ¢ete doci po njega (npr. ,Doci ¢u po tebe kada zavrdim s poslom,
kada rucas i probudis se*) i sl.

¢ Osvijestite djetetu odgojiteljice kao osobe koje ¢e se u vaSem odsustvu brinuti
o njemu (npr.“Teta Ce te Cuvati dok se ja ne vrtatim®)

o Navedite djetetu aktivnosti u koje se moze ukljuciti tiekom boravka u
jaslicamalvrtic¢u (npr. ,Mozes$ se igrati, crtati, gledati slikovnice,,,“)

o Pokazite djetetu da ga volite, recite mu da ga volite i da ste potpuno mirni i
veseli 8to je ono u jaslicamal/vrticu dok niste zajedno.

Dolazak po dijete:

Kada dodete po dijete zagrlite ga, poljubite, upitajte i pazljivo sluSajte o tome kako je
provelo dan. To je ujedno i prilika da porazgovarate s odgojiteljicama:

o Koliko je danas moje dijete plakalo nakon rastanka?
e Sto ga je umirilo?

¢ U kojim je aktivnostima najvise uzivalo?

e Sto mu se je od hrane najvise svidjelo?

e Koliko je spavalo?



e Kakve je volje bio nako sto se probudilo?
e S kimis ¢im se najradije igralo?

Isto tako, dobro je po povratku iz jaslica/vrtica vise vremena provoditi s djetetom, Setati
se, igrati, razgovarati, pricati price, pruzati njeznost, pokazati interes za njegove nove
dozivljaje iz jaslica/vrti¢a.Svakako ga pohvaliti za ono §to je dobro napravio, za pokus$aje,
kao i za upornost.

Jasli¢ka/vrticka grupa ¢e uskoro za dijete postati svakodnevnica. Dijete e se opustiti i
polako poceti prihvacati novu sredinu. Pokazite interes za dogadanja iz jaslica/vrti¢a, za
njegove prijatelje, aktivnosti pa ¢e vaSem dijetetu jaslice/vrti¢ postati sve sigurnije mjesto
koje ¢e, naposljetku, poistovjetiti s domacom atmosferom. Postat ¢e to mjesto u koje ce
dijete rado dolaziti i gdje ¢e provoditi vrijeme u igri s novim prijateljima.

2elimo vam sigurnu i bezbriznu prilagodbu, radostan boravak u jasliCama/Vvrticu,
te uspjesShu suradnju sa svim djelatniCima Vrtica!

KUCNIRED DJECJIEG VRTICA
VJIEVERICA TOPUSKO

ORGANIZACIJA RADA

e Radno vrijeme vrti¢a je od 6:30 do 16:30 sati
o Dijete je potrebno dovesti u vrti¢ do 8:00 sati, a odvesti iz vrtica iza 14.00 sati ukoliko
dijete nece ostati na poslijepodnevnom odmoru, duzni ste ga odvesti do 12:30 sati

JE E ¢
o Ulazna vrata u vrti¢ zaklju¢avaju se u 8:00 do 12.00 sati, te od

12.30 do 15.00 sati - Molimo pozvoniti na odredeno zvono skupine

ili vrtica kako bi vam se vrata otklju€ala od strane djelatnika vrtica

o Pri ulasku i izlasku iz vrti¢a iza sebe obavezno zatvarajte vrata kao i dvoriSna vrata
obavezno zatvoriti zasunom pri ulasku i izlasku s igraliSta zbog sigurnosti djece

e Molimo roditelje/skrbnike ili ovlastene punoljetne osobe pri preuzimanju djeteta da
dopuste evidentiranje ukoliko to odgojitelj zatrazi

o Nepoznate osobe ne smiju se kretati vrtiéem bez pratnje zaposlenika vrti¢a
o Roditelji/skrbnici ili ovlastena osoba te druge odrasle osobe duzne su se kulturno
ponadati i pristojno ophoditi s odgojiteljima i ostalim zaposlenicima te uvazavati

njihovu strucnost

o Roditelji/skrbnici ili ovlastena osoba duzni su se pridrzavati Pravilnika o obiteljskom
zakonu:



- Dijete u vrti¢ moze dovesti i iz vrtica odvesti punoljetna osoba, u

pravilu roditelj (kako je naveo u Izjavi o dovodenju/odvodenju
djeteta iz vrti¢a). Ukoliko dijete dovodi ili odvodi osoba koja nije
roditelj/skrbnik ili ovliastena osoba djeteta, a ne nalazi se na izjavi,
potrebno je to naglasiti mati¢nim odgojiteljima i ravnateljici

- Nije dozvoljeno zadrzavanje u prostorijama vrti¢a nakon sto

dovedete dijete ili ga preuzmete

- Roditelji/skrbnici ili ovlastena osoba duzna je pri predaiji ili preuzimanju djeteta javiti
se mati¢nom odgoijitelju ili odgojitelju prostora u kojem dijete boravi

- Dijete ne moze preuzeti osoba pod utjecajem alkohola ili nekog drugog sredstva
koje smanjuje sposobnosti potrebnog rasudivanja

Ukoliko dijete Zeli odvesti osoba koja po pravomoc¢nom

rieSenju Centra za socijalni rad ima zabranu ili zapreku kontakta s
djetetom, odvodenije joj nece biti dopusteno.

Roditelji/skrbnici ili ovlastena osoba i drugi odrasli duzni su €uvati opremu i inventar
vrtica te osobne predmete djece u vrtic¢u

Nije dozvoljeno ulaziti u prostor odgojnih skupina bez prisustva zaposlenika vrti¢a

Nije dopusteno donositi lijekove, sirupe, kapi ili neSto ¢ime se poboljSava zdravlje
djeteta

Nije dopusteno u vrti¢ unositi igracke od kuce iznimno u periodu prilagodbe (tkz.
"prijelazne objekte” koji djeci stvaraju osjecCaj sigurnosti), i vrijedne stvari te za
izgubljene igracke i predmete od kuée vrti¢ ne odgovara

Svaku promjenu telefonskog broja, adresu, zaposlenje i sl. roditelji/skrbnici ili
ovlastena osoba duzni su javiti mati¢nim odgojiteljima djeteta

Radi sigurnosti djece u vrticu, vazno je voditi racuna da dijete u vrti¢ ne donosi
opasne predmete (bombone, Zzvakace gume, ukosnice, sitne igracke,...) i
neprimjerene predmete (novac, mobitel, nakit i sl.)

Roditelji/skrbnici su duzni obiljeziti osobne stvari svoje djece

U sve aktivnosti vezane uz sprijeCavanja agresivnog ponasanja medu djecom nuzno
je ukljucivanje roditelja/skrbnika, kako bi se dugoro¢no osiguralo uklanjanje takvih
ponadanja i promicala nacela neagresije, kao preduvjet kvalitetnog i sigurnog
odrastanja djece

Roditelji/skrbnici su duzni odazvati se na roditeljske sastanke i pozive odgoijitelja,
ravnateljice na individualne razgovore, a mogu ih i sami inicirati ukoliko se za to
ukaZe potreba ili interes

Roditelji/skrbnici su duzni pratiti informacije u kuti¢ima za roditelje

Roditelji/skrbnici su duzni pema izjavama o koriStenju godiSnjih odmora istoga se i
pridrzavati



ZDRAVLJE DJETETA

e Ukoliko je dijete bolesno - ne smije boraviti u vrtickoj skupini jer je povecana
mogucnost oboljevanja ostale djece, a bolesnom djetetu treba pruziti posebnu njegu
koju mu vrti¢ tada ne moze pruziti

o Roditelji/skrbnici duzni su obavijestiti mati¢ne odgojitelje o izostanku djeteta zbog
bolesti — narocito ako se radi o zaraznoj bolesti

o Nakon bolesti obavezno donijeti lije€nicku ispri¢nicu

e U sluc¢aju ozljeda i naglog oboljevanja u vrtiéu se pruza prva pomoc¢, odmah se
obavje&tavaju roditelji/skrbnici i ako postoji indikacija za dodatnu struénu medicinsku
pomoc dijete se upucuije lijecniku

o Ukoliko dijete ima akutne zarazne bolesti ( vodene kozice, ospice, Sarlah, gnojnu
anginu,...) ne smije boraviti u vrticu, kao i dijete koje povraca, ima proljev, povisenu
tielesnu temperaturu (37,2), osip ili usi u kosi. Ako se navedena stanja uocCe tijekom
boravka djeteta u vrticu mati¢ni odgojitelji ¢e odmah obavijestiti roditelja, a pri
ponovnom dolasku djeteta u vrti¢ roditelj/skrbnik prilaze lije€niCku potvrdu o
zdravstvenom stanju djeteta

o Ukoliko dijete prima antibiotsku terapiju — ne smije boraviti u vrtickoj skupini

e U vrticu se ne daju antibiotici, ni bilo koja vrsta sirupa, kapi ili vitaminskih pripravaka

o Ako je vaSem djetetu prepisana trajna terapija lijekovima obavezno o tome obavijestiti
mati¢ne odgojitelje i ravnateljicu

e Ukoliko dijete boluje od neke kroni¢ne bolesti, smije boraviti u vrticu tek kad je u
stabilnom stanju, a uz dopustenje lijeénika. Ako zbog takve bolesti dijete treba uzimati
lijekove, daje ih roditel;

¢ Ukoliko je utvrdeno da je dijete alergi¢no na neku namirnicu ili lijek, o tome treba
pravodobno obavijestiti mati¢ne odgojiteljice i ravnateljicu

o Roditelji/skrbnici su duzni pravovremeno obavijestiti mati€ne odgojiteljice i ravnateljicu
0 promjeni u obitelji koja moze bitno utjecati na dijete ili njegov boravak u vrti¢u

e Prehrana djece u vrticu uskladena je s vaze¢im normativima i kontrolirana od strane
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo

2a SVa KkrSehja navedenih pravila Kuénoga reda DjeeSa Vrtica
Vieverica Topusko pismeno ¢e biti obavijesteno (Jpravho Vijece
Diegjega Vrti¢a VieveriCca Topusko.

Postujuéi navedena pravila naseg vrti¢a stvarate uvjete za ugodan boravak djeteta i
pozitivhu suradnju izmedu svih €indbenika koji sudjeluju u odgojno-obrazovnom radu
naseg Vrti¢a.

Ravnateljica: Andreja Kuzmié, prof.



